LOS PASSEJAIRES DEL SEVERAGUES - Programmation des sorties de Septembre a Décembre 2015

Précisions sur les Randonnées

Dates |Heuresde|] Rendez Intitulés des Randonnées Lieux de départ Personnes en charge Km KM Denivele Duree
Départ vous des Randonnées des Randonnées Approche difficulté
Aller
dimanche
6 sept 2015] 8h 30 * | gymnase Les Canalettes NANT Francoise MAS 05 65 42 13 84 75 17 300 M 6h
Cathy LAUSSEL 05 65 70 79 40
vendredi
11 sept 2015| 13h 30 | gymnase A la découverte de ST MARTIN DES FAUX Robert BURGUIERE 05 65 47 73 42 62 10 135F 3h
St Martin des Faux Christian ASSET 05 65 62 57 85
dimanche
20 sept 2015] 8 h 30 * | gymnase Begude - Fretma NIVOLIERS Jean Pierre VERRIE 04 66 47 93 36 55 15 205 F 6h
Eliane VERRIER 04 66 47 93 36
Jeudi salle des
24 sept 18 h mariages ASSEMBLEE GENERALE SEVERAC / / / / /
vendredi Robert BARROS 05 65 74 42 47
25 sept 2015 13h 30 | gymnase Le tour du mont Beze St MARTIN DE LENNE Martine GUiZARD 06 68 94 86 94 21 8,5 347 M 3h30
(Mairie) Maguy CHERON 05 6547 80 55
Samedi Cathy LAUSSEL 05 65 70 79 40
30ct2015 | 13h 30 | gymnase Brocuéjouls - Les Aumiéres LES AUMIERES Cécile GROUSSET 05 65 71 60 01 32 10 100 F 3h
Jean Emile GRAMAGE 06 15 63 52 83
Samedi
10 oct 2015 | 8 h 30 * | gymnase St Marcelin et le plateau LIAUCOUS JAlIphonse COUSI 05 65 47 66 48 20 20 600D 7h
Suzy COUSI 05 65 47 66 48
dimanche salle des Chaque dimanche sa randonnée
18 oct 14 h Fétes Vers Buzareingues LAPANOUSE DE SEVERAC Guy COSTECALDE 05 65 72 65 53 3 12 150 F 3,5h
(gratuit pour les adhérents a LPDS) Renée PASCOT 05 65 71 69 19
vendredi
23 0ct 2015| 13h 30 | gymnase Horizon , clochers du Rouergue GILLORGUES Daniel BACH 05 65 71 69 51 34 11,5 220F 3,5h
Suzette BACH 05 65 71 69 51
Samedi
310ct2015| 9h* gymnase Le grand tour du Canet d'Olt CANET D'OLT JAnne CARTAILLAC 05 65 71 66 71 25 16 106 F 6h
Monique SANS 05 65 71 64 20
vendredi
6nov 2015 | 13h 30 | gymnase La Cadoule LA CADOULE Christian ASSET 05 65 62 57 85 30 12 168 F 3,5h
IDan¥ ASSET 05 65 62 57 85
vendredi Pierre LARROZE 05 65 62 01 09
13 nov 2015| 13h 30 | gymnase Autour d'Issis ISSIS JAndré BLAYAC 05 65 71 67 22 42 7,5 500D 3,5h
Cathy LAUSSEL 05 65 70 79 40
Samedi
21nov2015] 9h* gymnase Les échelles Roquefort TOURNEMIRE Serge SALES 06 29 63 98 59 63 10 250D 55h
Robert BURGUIERE 05 65 47 73 42
vendredi
27 nov 2015] 13h 30 | gymnase Le chemin de Combetalade St GENIEZ D'OLT Guy COSTECALDE 05 65 47 73 42 35 10 424 M 3,5h
Pierre LARROZE 05 65 62 01 09
vendredi JAnne CARTAILLAC 05 65 71 66 71
4déc 2015 | 13h 30 | gymnase Ricardes - Gozines LA BARRAQUE DE Monique SANS 05 65 71 64 20 25 8,5 200 M 3h
TREMOLET Monique BARASCUD 05 65 71 63 79
Samedi salle
5déc 2015 14h |d'animation RANDO pour le TELETHON SEVERAC JAndré BLAYAC 05 65 71 67 22 / 8 / 2,5h
Pierre LARROZE 05 65 62 01 09
Samedi
12déc2015| 9h* gymnase Le plateau de Ste Radegonde Ste RADEGONDE Daniel BACH 05 65 71 69 51 47 14 280 F 6h
Jean Emile GRAMAGE 06 15 63 52 83
vendredi
18 déc 2015] 13h 30 | gymnase | Autour de Sévérac - La Camuzelle SOURCE DE L'AVEYRON Pierre LARROZE 05 65 62 01 09 / 8 200 M 3h
Nicole LOUSTAU-PONTE 05 65 69 94 6g
ota: ™ randonnees a la journeée - repas tire du sac Les animateurs offrent une collation a la fin des randonnées. N'oubliez pas d'apporter votre gobelet

Ne pas oublier : tous les Mardis RANDOS DOUCES Rendez-vous a 14 h au Gymnase. Maguy CHERON 05 65 47 80 55
Difficulté : F (facile) M (moyen ) D (difficile )
Covoiturage: participation de 2 € par tranche de 50 Km

Programme prévisionnel, non contractuel, donné uniquement pour information, pouvant étre modifié sans préavis.
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